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Plan de estudio

Organizacion de la Licenciatura en Gestidén de la Actividad Fisica y el
Deporte

Este Ciclo de Complementaciéon Curricular ofrece una instancia formativa
para los/as profesores/as de Educacion Fisica interesados/as en obtener el
grado de Licenciado/a en Gestién de la Actividad Fisica y el Deporte. Esta
Licenciatura se orienta especialmente a quienes quieran desempefarse en
funciones de gestioén, coordinacion y direccién de distintas instituciones
relacionadas con el ambito de la actividad fisica y el deporte.

Primer cuatrimestre

™1 Actividad fisica y deporte en centros urbanos
] Derecho, actividad fisica y deporte

¥] Evaluacién Fisica de la Condicidon Motriz

Segundo cuatrimestre

™1 Planificacién de la actividad fisica en los distintos estadios de la vida
%] Gestion de proyectos, eventos y programas de actividad fisica y deporte

™l Herramientas de andlisis y gestion de la informacién

Tercer cuatrimestre

%] Desarrollo de la actividad fisica orientada al bienestar y la salud
%] Actividad fisica y discapacidad
] Taller de disefio del Trabajo Final Integrador

Total de horas y créditos del plan de estudio: 1160 horas y 48 créditos.



